HYVINVOINTISUUNNITELMAN 2026-2029 ALUSTAVAT TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Il Terveys, elintavat ja harrastaminen
Tassa osiossa on paljon lapsia ja nuoria koskevia toimenpiteita, joita on hyva kommentoida.

1. Kunta tukee eri ikdisten kuntalaisten mahdollisuuksia terveellisiin ja turvallisiin
elintapoihin.

e Liikkuva Vesilahti —hankkeen myo6ta kehitetaan liikunnallista toimintakulttuuria.
Hankkeeseen kytkeytyvalla etsivalla harrastustoiminnalla pyritdan tavoittamaan vahan
liikkuvia nuoria. Kuinka tétd ylldpidetddn, kuinka tavoittaa kohderyhmén? Hankkeen
ndkyvyys? Hankkeessa myds kehitetdan yhteistydssa kunnan varhaiskasvatuksen kanssa
Perheliikuntatapahtumien mallia, jonka tavoitteena on lisdta perheiden hyvinvointia ja
kannustaa yhteisen aktiivisen toiminnan pariin.

e Elintapaneuvontaa toteutetaan saannoéllisesti kuntalaisille ja toimintaa kehitetdan edelleen
paikallisella ja alueellisella tasolla.

e Kunta kehittda edelleen maksuttomia liikunta- ja hyvinvointipalveluita ikdantyneille ja
liikuntarajoitteisille kuntalaisille.

2. Kunta edistda mahdollisuuksia mielekkdaseen vapaa-ajan tekemiseen kuntalaisten
toiveet huomioiden.

e Kunnassa edistetdan lilkkunnan harrastamista ja arkiliikuntaa kaikissa ikaryhmissa.

o Liikkuva Vesilahti —hankkeen puitteissa jarjestetdan liikunnallisia tapahtumia lasten ja
nuorten toiveet huomioiden. Kuinka toiminnan saisi nékyvdksi myds nuorille ja
ylédkouluikdisille?

o Liikunnan harrastamisen malli —hankkeen myota luodaan yhteistydssa seuratoimijoiden
kanssa polku harrastuskerhotoiminnasta seuratoiminnassa tapahtuvaan harrastamiseen.
Lisaksi kehitetdaan toimintamalleja, joilla saadaan liikuntaa harrastamattomia lapsia ja
nuoria uusien liikkuntaharrastusten pariin. Nuoret mukaan mainostamaan, somen
vaikutus.

o Testamenttilahjoituksen turvin subventoidaan senioreiden uimahallikuljetuksia ja muita
ikdihmisten liikunta- ja kulttuuripalveluita.

o Seuratoimijoiden avustusprosessin selkeyttaminen.

e Parannetaan edellytyksia terveyden ja hyvinvoinnin yllapitoon kehittamalla erityisesti
tyoikaisten liikuntaolosuhteita.

e Edistetaan kuntalaisten kulttuurihyvinvointia ja pyritdan madaltamaan kynnysta hyédyntaa
kulttuuripalveluita.

o Kaikukortin kdyttoonotto vuonna 2026.

o Operaatio Pirkanmaan kulttuurihankkeet ja —tempaukset kunnassa.

o Tuetaan paikallisten kulttuuritapahtumien jarjestamista (esim. yhteisolliset
toritapahtumat, Filmipyoran elokuvanaytokset).

o Tehdaan yhteistyota keskeisten kulttuurin sidosryhmien kanssa (mm. Taitokeskus,
kulttuurikeskus PiiPoo). Musiikkia nuorille sekd taidetta katukuvaan



3. Kunnassa edistetadan mielenterveyden rakentumista arjessa.

Nuorten mielenterveyden edistamiseen seka ehkaisevan paihdetyon toteuttamiseen

tartutaan moniammatillisesti ja yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa.

Mielenterveyspalvelut heikentyneet, nuori ei saa apua helposti Vesilahdessa.

o Toteutetaan koululaisille paihdevalistusta seka mielenterveytta tukevaa toimintaa
yhteistyOssa eri alojen asiantuntijoiden kanssa. Pdihdevalistus, kokemusasiantuntijat
kertomaan omakohtaisia kokemuksia ja valistamaan nuoria.

o Kunnan henkilstolle jarjestetdaan saannollista koulutusta mielenterveyden tukemiseen
ja ehkaisevaan paihdetyohon liittyen.

Jatketaan kunnassa alueellista Pakka-ty6ta.

Kunta osallistuu alueelliseen Kirjopolku-hankkeeseen.

Harrastamisen Suomen mallin mukaista Harrastamisen Vesilahden mallia jatketaan

kunnassa. Harrastustoiminnan avulla lisatdan lasten ja nuorten yhteisollisyytta,

ennaltaehkaistaan syrjaytymista ja yksindisyytta seka tarjotaan puitteet uusien taitojen
oppimiseen ja kokemusten kartuttamiseen. Kuinka mainonta saavuttaa nuoren, onko
harrastukset mieleisid, nuoret mukaan vetémdén harrastustoimintaa

Il Turvallinen ymparisto

My0s tassa osiossa on paljon lapsia ja nuoria koskevia toimenpiteita.

1.

Kunta tukee sosiaalisten suhteiden syntymistd, verkostoitumista ja yhteiséllisyyden

kehittymistd luomalla mahdollisuuksia kohtaamisiin.

Kunta tukee seurojen, jarjestojen ja muiden paikallisten yhteisdjen toimintaa seka luo

mahdollisuuksia tapahtumien ja tempausten jarjestdmiseen. Kunta nostaa esille paikallisia

toimijoita ja tukee niita viestinndssa seka toiminnan kehittamis- ja koordinaatiotydssa.

Kunnassa edistetdan sosiaalisten verkostojen ja kohtaamisten syntymista kehittamalla

vapaa-ajan palveluita ja kohtaamispaikkoja.

o Mm. avoin varhaiskasvatus, perheliikuntaryhmat varhaiskasvatus- ja alakouluikaisille,
Harrastamisen Vesilahden malli, yhteisolliset tapahtumat.

Suunnitellaan ja toteutetaan nuorten yhteisollisyytta ja viihtyisyytta tukevia toimenpiteita

yhdessa nuorten kanssa: osallistetaan aktiivisesti nuoria mm. meneillaan olevan hanketyon

kehittamiseen ja tehddan yhteistyota nuorisovaltuuston kanssa. Nuoret ei tiedd téistd

mahdollisuudesta, kuinka tdté mainostetaan nuorille

2. Edistetdan kuntalaisten yhdenvertaisuutta ja koetun turvallisuuden eri osa-alueita.

Tuetaan koulujen ja nuorisopalveluiden henkilokuntaa sekd vanhempia puuttumaan
kiusaamiseen ja hdirintdaan seka kehitetaan toimintamalleja moniammatillisesti. Kiusaamisen
erimuotojen tunnistaminen ja rohkeus puuttua ajoissa. Koulutusta henkilékunnalle ja
vanhemmille.

Ennaltaehkaistaan kouluissa syntyvia vakivaltatilanteita mm. henkilékunnan lisakoulutuksen
seka alueellisen ja moniammatillisen yhteistyon avulla. Kouluille liséd vdlituntitoimintaa,
aikuiset Iéisnd toiminnassa



e Tuetaan eri-ikdisten lasten ryhmdytymistd ja tunnetaitojen kehittymisté Ryhmdytys- ja
tunnetaitotunteja on hyvin koulussa monipuolisin menetelmin varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa.

e Sitoudutaan edistamaan tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta kaikilla kunnan toimialoilla
lainsddadannon edellyttamalla tavalla.

3. Lisataan ympariston viihtyisyytta ja turvallisuutta.

e Edistetaan liikenneturvallisuutta kunnassa.
o Kartoitetaan vaarallisiksi koettuja liikkumisymparistja ja parannetaan niiden
turvallisuutta.
o Tuetaan nuorten liikennekasvatusta. Kokemusasiantuntijat liikkennekasvatukseen
e Jatketaan hankesuunnittelua kevyen liikenteen vaylan rakentamiseksi Lempaalan ja
Vesilahden vilille.

| Hyvinvoinnin rakenteelliset edellytykset

Nama tavoitteet ja toimenpiteet liittyvat 1ahinna kunnan hallintoon ja paatdoksentekoon. NuVa voi
kommentoida niitd halutessaan, mutta voi myds jattaa valiin.

1. Varmistetaan, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen hallinnolliset rakenteet
mahdollistavat hyte-kertoimen pysymisen yli 70:ssa seka Lapsiystavallinen kunta -
mallin laaja-alaisen toteuttamisen.

(Hyte-kerroin = hyvinvoinnin edistamisen “porkkana” kunnille: mitd enemman kunta
edistda hyvinvointia, sitd isomman rahoituksen se voi saada valtiolta. Hyte-kertoimen
indikaattori = mittari, jolla mitataan kuntien tekemia hyvinvointia edistavia
toimenpiteita.)

e Tarkastellaan hyte-kertoimen indikaattoreita ja kohdistetaan toimenpiteita niihin
indikaattoreihin, joita kunnassa on mahdollista edistdaa. Huolehditaan, etta korkealla
tasolla olevat indikaattorit sailyttavat tasonsa.

e Ennakkovaikutusten systemaattista arviointia ja siihen liittyvdaa osaamista kehitetdan
edelleen. Erityisesti lapsivaikutusten arviointia (LAVAa) edistetdaan Lapsiystavallinen
kunta -mallin mukaisesti.

o  Perehdytetdaan kunnan tyontekijat ja uudet luottamushenkil6t lasten oikeuksiin ja
kunnassa tehtdvaan Lapsiystavallinen kunta -tyohon. Lasten oikeudet nostetaan esille
my0s henkildston taydennyskoulutuksissa.

e Aloitetaan yhteisévaikuttavuustyo yhteistydssa hyvinvointialueen ja Itlan kanssa osana
Lapsiystavallinen kunta —mallia.

o Nakyma-tyokalun kdyttéonotto.



2. Vuorovaikutusta kuntalaisten kanssa edistetaan siten, etta osallisuus on jatkuvaa ja
proaktiivista.
(= Kunnan paattajat ja virkahenkilot ovat kuntalaisiin yhteyksissa saannollisesti eikd vain
silloin, jos esim. jotain ongelmia ilmenee. Kuntalaisille luodaan mahdollisuuksia vaikuttaa
kunnassa tapahtuviin asioihin.)

e Kuntalaisten osallisuutta edistetdan mm. toteuttamalla Lapsiystavallinen kunta —
toimintamallia, vaikuttajatoimielinten toimintaa kehittamalla, viestinnalla, kyselyilla,
tyopajoilla ja tilaisuuksilla. Toimintoja kehitetaan aktiivisesti seka niiden laatua ja
vaikuttavuutta arvioidaan kuntalaislahtoisyys huomioiden.

e Liikkuva Vesilahti -hanke keraa lasten ja nuorten toiveita erilaisista liikunnallisista
tapahtumista seka toimenpiteista. Tapahtumia ja toimenpiteita suunniteltaessa
huomioidaan lapsilta ja nuorilta saadut toiveet seka osallistetaan heita tapahtumien
toteutuksessa. Kyselyité nuorille ja houkuttimena palkinto. Tdmd nékyvdksi, jotta
tavoittaa kohderyhmdin.

e Osallisuutta edistettdessa kiinnitetaan erityista huomioita haavoittuvassa asemassa
oleviin ika -ja vaestoryhmiin (mm. yksindisyytta kokevat nuoret ja ikdantyneet, tiukassa
taloudellisessa tilanteessa olevat, vammaiset henkilot). Hdvikki ruuan jakaminen
heikommassa asemassa oleville ja sitd tarvitseville. Tapahtumat ja toiminnat ilmaisia,
matala kynnys osallistua.

o Kaikukortin kdyttoonotto vuoden 2026 aikana.

3. Tuetaan kunnan elinvoimaa vahvistamalla kunnan veto- ja pitovoimaa seka
huolehditaan kuntalaisten yhdenvertaisuudesta ja hyvinvointipalveluiden
saavutettavuudesta.

(Kunnan veto- ja pitovoima = kuinka hyvin kunta onnistuu houkuttelemaan uusia
asukkaita, yrityksia ja investointeja seka huolehtimaan siita, etta kunnassa jo olevat
pysyvat siella jatkossakin.)

Huomioidaan kunnan alueelliset erot, kun kehitetdaan hyvinvointipalveluiden

saavutettavuutta.

Tehdaan yhteistyota kunnan vaikuttamistoimielinten, hyvinvointialueen, naapurikuntien ja

muiden keskeisten sidosryhmien kanssa kuntalaisten yhdenvertaisuuden ja

hyvinvointipalveluiden saavutettavuuden edistamiseksi.

o Kehitetaan kunnan lakisaateisia kotoutumisen palveluita Lempaaldan kunnan kanssa
(yhteistoimintasopimus kotoutumispalveluiden jarjestamisesta).

o Yhteistyota hyvinvointialueen kanssa kehitetdaan edelleen mm. ehkdisevaan
paihdetyohon ja ikdihmisten palveluihin liittyen.



